
「原因不明のめまいで悩まされている。どこで受診すればいいの？」

「中性脂肪が高いと言われた。食事で気をつけることは？」

「夜、子供が急に熱を出した。すぐにでも医師にかかるべきでしょうか？」

・・・などなど、健康に関する疑問、質問、悩みに専門スタッフがお答えします。

子育てや介護の疑問、悩みなどのほか、メンタルヘルス相談にも対応します。

お気軽にご相談ください！

フリーダイヤル

WEB相談

（ログインパスワード　911257）

健康に関することなら
何でもご相談を！ フ ァ ミ リ ー 健 康 相 談

https://familycare.sociohealth.co.jp/
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