
令和5年 5月 　特定健康診査受診券の送付（対象者の自宅へ送付） 　人間ドック助成

　歯科健診受診券の送付（対象者の自宅へ送付） 　脳ドック助成

6月 　町村職員親善野球大会主将会議（三条市）　 　胃検診助成

7月 　22日（土）　町村職員親善野球大会　初日（三条市） 　子宮頸がん検診助成

　特定健康診査受診勧奨のハガキ発送（全対象者） 　乳がん検診助成

　家庭用常備薬のあっせんチラシ配布① 　前立腺がん検診助成

　職場設置用救急薬品の無償配布 　肺がん検診助成

　安全衛生管理者等向けメンタルヘルス研修会【予定】（新潟県自治会館） 　大腸がん検診助成

　瀬波はまなす荘夏季休憩利用助成（7月～８月） 　歯科健診助成

8月 　12日（土）　町村職員親善野球大会　2日目（三条市） 　インフルエンザ予防接種助成

　新潟県市職員スポーツ大会（予定） 　健康電話相談

　健康年齢通知の発送（前年度特定健診受診者） 　メンタルヘルス相談室

　働く人のメンタルヘルスセミナー【予定】（新潟県自治会館）　 　特定健康診査の実施

９月 　健康・文化・教養セミナー【動画配信の予定】 　特定保健指導の実施

10月 　特定健康診査受診勧奨のハガキ発送（未受診者） 　健康スコアリングレポートの活用

　管理監督者向けメンタルヘルス研修会【予定】（新潟県自治会館）　 　直営施設の宿泊利用助成

　28日（土）　町村職員親善ボウリング大会（新潟市）　 　契約施設の宿泊利用助成

11月 　腎通知の発送（該当者） 　職場の健康づくり支援事業

12月 　特定健康診査受診勧奨のハガキ発送（未受診者） 　各種研修会

　歯科健診受診期間終了（12月31日） 　DVD貸出（職場単位）

　特定健康診査受診期間終了（12月31日） 　契約プール利用助成

令和6年 1月 　家庭用常備薬のあっせんチラシ配布②

2月 　インフルエンザ予防接種助成助成金・歯科健診利用助成金　受付終了（2月8日）

図

書
　育児支援雑誌等配布

【随時】　・特定保健指導利用勧奨ハガキ等の送付（本人宛て） 　退職者宿泊優待

　　　　　 ・特定保健指導該当者リストの送付（所属所宛て） 　日帰り温泉等レク施設割引

　　　　　 ・派遣型特定保健指導

　　　　　 ・高リスク者への受診勧奨

アクアーレ長岡が実施する保健事業

お問い合わせ先：福祉課 ／ TEL：025-285-5414　　E-mail：fukushi@kyousai-niigata.jp

令和5年度　保健事業予定表

①　「肝炎ウイルス検査」及び「二次健康診断等給付」利用助成について
　　利用者が少ないため廃止します。

②　「各種検診等助成金決定通知書」の配布について
　　各種検診助成金の送金に併せて、共済組合から対象者への「各種検診等助成金決
　　定通知書」の配布を取りやめます。
　　各種検診等助成金の送金については、共済組合届出口座（短期給付金等振込口座）
　　の入金記録等によりご確認をお願いします。

保健事業　年間スケジュール

　　　　　 ・リフレッシュ教室　全5回（6・7・8・9・10月）

          ・訪問型グループエクササイズ（インストラクター派遣）
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